
栄養相談のご案内 

 

当院では、食事療法が必要な方に対して医師の指示に基づき   

栄養相談を実施しております。 

 

 

 

管理栄養士と一緒に、 

食事と栄養について考えてみませんか？  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お１人様、30 分程度の個別相談です。 

◆予約制となっています。( 当日予約も承ります！) 

（ご希望の方は診察時に、主治医・看護師にお尋ね下さい。）          

 

□糖尿病の食事はこれで合ってる？ 

□減塩の工夫、1 日に摂っている塩分量を知りたい！ 

□最近、食欲が落ちてしまった。 

□化学療法の影響で食事が食べられない時の工夫 

□食事でムセたり、飲み込みにくくなった。 

対象：糖尿病、腎臓病、高血圧症、脂質異常症などで受診の方 

消化器疾患や癌などで食欲が落ちてしまった方、嚥下機能が低下した方 

◆お１人様、30 分程度の個別相談です。 

◆予約制となっています。( 当日予約も承ります！) 

（ご希望の方は診察時に、主治医・看護師にお尋ね下さい。） 

◆費用は保険負担割合によって異なります。 
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