
腹式(                                            術)を受けられる方へ腹式(                                            術)を受けられる方へ腹式(                                            術)を受けられる方へ腹式(                                            術)を受けられる方へ 様 　　　津島市民病院　　 ３階南病棟

  
入院診療計画書同意者名入院診療計画書同意者名入院診療計画書同意者名入院診療計画書同意者名       様      様      様      様 主治医主治医主治医主治医 受け持ち看護師受け持ち看護師受け持ち看護師受け持ち看護師 H18.12/H19．12改正

目標目標目標目標 〇良好な状態で手術が受けられる〇良好な状態で手術が受けられる〇良好な状態で手術が受けられる〇良好な状態で手術が受けられる 〇合併症無く経過する〇合併症無く経過する〇合併症無く経過する〇合併症無く経過する 〇退院後の日常生活に必要な知識が得られる〇退院後の日常生活に必要な知識が得られる〇退院後の日常生活に必要な知識が得られる〇退院後の日常生活に必要な知識が得られる 〇早期に退院できる〇早期に退院できる〇早期に退院できる〇早期に退院できる
月　日

お薬を飲んでいる方 排便が無い場合 手術後に酸素吸入 血液検査を行います 血液検査を行います
　は持参して下さい 　　浣腸を行います 　を2時間行います 朝身体を拭くとき

　尿の管を抜き、 回診時に創を 　　退院になります
手術室より尿の管 　心電図をはずします 　止めてある金属

手術部位の除毛と 　が入ってきます 　を取ります
　臍のそうじを 回診時に創の
　します 翌朝まで心電図を 　消毒をします 退院診察が

7日目 　　　８～１０日目経過
手術当日

２日目手術１日目
手術前

3日目 ６日目４日目 ５日目

 処置

手術後
入院当日

　します 翌朝まで心電図を 　消毒をします 退院診察が
　付けます 　　　あります

下剤を飲んで 回診時に医師が 手術室より点滴 夕方の抗生剤終了後朝と夕方に抗生剤の朝から抗生剤の
　　　頂きます 　持続点滴を行います 　注射をしながら 持続点滴を抜きます点滴があります。 　内服が始まります

　帰室します 　　
手術室へ行く前に
　筋肉注射をします

朝・手術行く前に体温 適宜体温・血圧を 1日３回体温・血圧を１日1回体温・血圧を 1日1回体温を測ります
　血圧を測ります。 　測ります。 　測ります。 　測ります。

除毛が済んだら 持続点滴前にシャワー 朝、看護師が洗 朝、蒸しタオルを 創の調子が良ければ
　シャワーが出来ます 　をして頂きます 　面の介助をします 　用意しますので 　全身シャワーが

　自分で身体を拭 　出来ます
朝、看護師が蒸し 　いて頂きます
　タオルにて身体を

点滴

薬

測定

清潔
　タオルにて身体を
　拭きます

制限はありません ベッド上で過ごします 尿の管を抜いた 病棟内を歩けます 病院内を
　後から室内 　歩けます

手術後、足を動かし 　歩行が出来ます
　たり身体の向きを
　変える事は出来ます

特に制限はありませ               朝から飲んだり 回診後から水分 朝から普通食です
　んが21時以降は 　            食べたり出来ません 　が飲めます （状態に応じて変更
　飲んだり食べたり 　　にもなります）
　しないで下さい 夕から全粥食が

　始まります
（状態に応じて変
　　更にもなります）

安静度

食事

　　更にもなります）

看護師より入院生活 持続点滴の前までに 痛み、吐き気がある 合併症予防のため
　についての説明 手術着に着替えて頂きます　場合は処置をします 　　できるだけ動くようにして下さい 退院指導・・・・　　退院後の生活で不安なこと、聞いておきたい事など
　があります 　我慢せず言って 　　　　ありましたら、忘れないようにメモをして

時計、指輪、ピアス 　下さい 　　　　　　受け持ち看護師又は退院診察時に医師に
手術の際に必要な 　眼鏡等は外して頂きます 　　　　　　　　　聞くようにして下さい。
　物品を確認します
（T字帯、腹帯、ナプキン長い髪の方はゴムで
　バスタオル・診察券） 　まとめて下さい

お化粧、マニュキュア
　は落として下さい

手術室の担当看護師が
　挨拶に伺います

説明

　挨拶に伺います

*この表はおおよその経過をお知らせしたものです。状態に応じて変更になる場合があります。
*入院に関して心配事、ご不明な点がありましたら遠慮なくお尋ね下さい。


