
    円錐切除術を受けられる方へ
入院診療計画書同意者自筆サイン 　　　　様

　　　　主治医 受け持ち看護師
［目標]
・安心感を持って入院生活が送れ、手術を受けることが出来る
・退院後の生活に対する知識を得て退院出来る
＊入院にあたって
　　・入院前に爪きり、マニキュア除去をしておいてください。入浴、洗髪を済ませてきてください
　　・同意書、生理用ショーツ、ナプキン（数枚）を持って来て下さい。その他は入院案内に準じます。
　　・手術始まりから終わるまでは出来るだけ家族の方は待合室で待って頂きますので、ご了承ください。
　　　尚、お子様連れでの付き添いは避けてください
　　・駐車券の免除は患者様一人に対し車一台となります。

（入院日・手術日・退院日です）

＜入院中のスケジュール＞

手術前    　　　　　手術後 退院
手術は手術室で行います
手術後、出血の程度を 医師による退院診察で良ければ
　　確認します 　　　　退院となります

　 尿の管が入っていますが 医師より今後の注意事項と
歩けるようなら抜きます 　次回の外来診察日の

　　説明があります
　　　　　　　処置後はタオルでの清拭になります 診察の結果でシャワーが

　　　　出来ます

経過
　　　入院日(    　 ／　　　　） 手術１日目（　　　／　　　）

処置

清潔
　　　　　　　処置後はタオルでの清拭になります 診察の結果でシャワーが

　　　　出来ます
適宜体温、血圧を測定を 帰室時、２時間後、

　　　　　　行います その後適宜体温血圧
　　測定を行います

手術前に点滴を行います 手術後、医師の指示で 朝から抗生剤の内服を
薬が出る場合があります 服用して頂きます

経過よければ点滴を抜きます
（診察後）

手術終わるまで食事、水分を 手術２時間後より状態が
　　　　　摂ることは出来ません 良ければ水分から開始し

食事も開始となります
手術２時間はベッド上
安静になります
（その間膝立て、軽く

　　　病棟内フリーです 　横向きは出来ます）
手術2時間後より出血が
　ひどくなければ
　病棟内フリーになります

徐々に身体を慣らしてください
手術の同意書の 退院に向けての注意事項等に

　確認を行います 　ついて説明を致します
入院中の経過説明を行います

必要物品の確認を行います
　（生理帯・ナプキン）

手術の付き添いの確認を行います

手術室の担当看護師が挨拶
　　　　　をかね説明に伺います

手術に行く前に手術着に
　着替えをして頂きます

行動

説明
指導

清潔

検温

点滴
内服

食事

　着替えをして頂きます
　（指輪、化粧、眼鏡は外してください）
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