
入院診療計画書入院診療計画書入院診療計画書入院診療計画書
大腸手術　　　　　　　　　　　　　　　様　主治医　　　　　　　　　　　　　　　　　受け持ち看護師

外来 入院日　　　　　/ 手術当日　　/ 1日目 ２日目 ３日目 ４日目       ５～７日目 ８日目

手術前 手術後 　　　/ 　　　/ 　　　 / 　　/ 　　　/     ～　　/ 　 　 　　　/ 　

説明 手術の説明をします 入院、手術の説明をします 手術時間 栄養指導が 退院の説明をします。

（医師) （　　　　　：　　　　　） あります

手術所要時間

（　　　　　：　　　　　）

検査 入院前に術前検査を ＜人工肛門を造設する方＞ 採血 採血 採血が 採血

行ないます 人工肛門を作る位置を レントゲンが レントゲン あります レントゲンが

マーキングします あります あります レントゲン あります(7日目）

あります

検温 １回/日 朝１回 手術後 ４時間 4回/日 ４回/日 3回/日 3回（５日目） 1回/日・　・　・　・＞

手術にいく前 　1時間毎４回 2回（６日目）

準夜で2回 1回（７日目）

処置 手術するところの毛を 浣腸(　有　・　無　）酸素をします 腹の管を抜き

治療 剃ります 術中腰から 心電図をします ます。（５日目）

必要物品の確認 痛み止めを入れる 痛み止めを

T字帯2枚・腹帯2枚 為の管を入れる 入れます・　・　・　・　・　・　・　・＞

インスピレックス 事があります。 鼻の管を

平オムツ 弾性ストッキング 抜きます

（売店で６枚入り１パック） を着用します・　・　・　・　・　・　・　・　・　・＞（歩行できるようになったら脱ぎます）

点滴 現在内服している 回診時持続点滴を始めます・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・＞　

内服 薬を入院受付に提出 　　　　手術室で抗生剤の点滴をします。

して下さい。 手術にいく前に

15時下剤を飲みます 注射をすることがあります。

21時下剤・眠剤を飲みます

食事 夕食摂取後から絶食です 手術２時間前より絶飲です。 水・茶 五分粥 全粥又は常食

（　　　　：　　　　） 白湯が

飲めます

活動 フリー ベッド上安静 立ちます

排泄 トイレ可 にして下さい 歩行します

トイレ可

Drに確認後尿管を抜きます。その後しばらくは尿をためてもらいます。

その他 手術室看護師が

術前訪問にきます

清潔 入浴可 清拭します 入浴が許可されます
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　　　　　　(４階南病棟患者様用）

どんどん歩きましょう


