
入院診療計画書 様
＜鼠径ヘルニア＞(腰椎麻酔の場合） 主治医 受け持ち看護師

名前 手術について家族に

手術部位(左右、両側）説明します（医師）

の確認

医師にて術式の確認

検査

行ないます。

手術室で血圧計などをつけます 

腰椎麻酔をします

手術を開始します

手術中何度も血圧を測定します

活動 病室へはベッドで戻ります

手術室へ行きます

清潔
4階南病棟　2014/07/29　承認

説明

入院、手術の説明をします

手術当日　　／
（術前）

手術当日　　/
（術後）

回診時にガーゼをとりま
す

１日目　　　　/

朝１回

手術所要時間

（　　:　　）

入浴可能です

食事制限はありません

（患者様用）
手術当日
（術中）

自由です

傷口はガーゼで保護します 清拭清拭

朝より絶食(　：　)
手術２時間前より
絶飲(　　：　　）

歩行または車椅子で

手術が終わって２時
間後からトイレまで
歩けます。

自由です

手術が終わって２時
間後から飲水可能で
す。夕方から食事が
でます。

病棟を出る時にトイ
レを済ませて下さい排泄

トイレ可能です

検温

病院内自由です

入院時　　　　　　/

処
置
治
療

食事

点
滴
内
服

必要時、手術するところの毛を剃
ります
手術に必要な物品を確認します
★バスタオル１枚、Ｔ字帯１枚
(T字帯は売店でも購入できます）

手術室看護師が説明に伺います

退院が可能です
退院の説明をします

朝
手術に行く前 病棟に戻る前

手術時間（　　:　　）

いつも飲んでいる薬を入院受付に
提出して下さい。
21時に眠剤を渡します。

手術後
手術後６時間

入院時

入院前に外来で術前検査を

　　　　　　　手術室で抗生剤の点滴をします。

回診時持続点滴を入れます・・・・・・・・＞(9:30からの手術の方は手術室で行います）


