
 

 

糖尿病デー2019in 津島市民病院 

 

日時：平成元年 11 月 8 日 13 時 30 分より 

場所：講義室・会議室 

参加人数：37 名(アンケート回収：25 名) 
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3．糖尿病の有無 

糖尿病で通院中 糖尿病でない 健診で糖尿病予備軍

と指摘され通院を考

えている 

健診で糖尿病予備軍と

指摘されたが通院は考

えていない 
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4．今回の会が開催されることをどこからききましたか 

津島市の広報 市民病院の 

パンフレット 

開業医からの

紹介 

当院受診時に 

勧められて 

その他 
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その他の内訳 

（ 友人に誘われて ／ 糖尿病教室で知った ／ 主人の受診時に勧められて ） 
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市民病院のパンフ
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当院受診時に勧めら
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5．本日の良かった点・良くなかった点(原文のまま) 

 塩分の 1 日の量を知る事により毎日の料理に役立てたいと思います。 

 いろいろの事がわかりました。 

 糖尿病についてあり程度明確になった。 

 体の調子を自分自身気を付ける。 

 いろいろ体験できてよかったです。 

 村岡 Dr の話がよくわかりやすかった。 

 塩分の話、日頃から気を付けないといけないと思いました。 

 運動、楽しかったです。 

 みそ汁が体験で来てよかった。 

 今までよりよくわかりました。 

 糖尿病の怖さがよくわかりました。 

 靴の履き方、細かく知れてよかった。 

 全て勉強になりました。 

 塩分を控える必要がある事。 

 

6．今後知りたいこと、もしくはやってほしいこと(原文のまま) 

 また講義があれば参加したい。 

 低血糖になったときは、いつでもブドウ糖とればいいのですか？ 

 また、こんな機会があればよい。 

 

7．その他(原文のまま) 

 減塩食品について教えてほしい 

 

     


