
参加者14名　　　回収数14枚　 回答率　100% ＊ご意見は原文通り転記
１．年齢

歳令
20歳代 0
30歳代 0
40歳代 0
50歳代 2
60歳代 3
70歳代 7
80歳代 2
合計 14

２．この講座はどこでお知りになりましたか？(複数回答可)　
市政のひろば 12
ホームページ 2
ポスター 1
Twitter 0
Instagram 0
その他 1
無記入 0
合計 16

３．全体の時間はいかがでしたか？
短い 0
ちょうど良い 11
長かった 0
無記入 3
合計 14

４．講座の内容は分かりましたか？
良く分かった 7
少し分かった 4
やや分かりにくかった 1
分かりにくかった 0
無記入 2
合計 14

公開講座アンケート結果（平均寿命と健康寿命）      2024年５月20日（月）実施
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５．今後の公開講座に参加したいと思いますか？
ぜひ参加したいと思う 7
内容によっては参加したい 7
余り思わない 0
思わない 0
無記入 0
合計 14

６．その他 
　　ご意見や、今後開設して欲しい講座の内容など自由にご記入ください。
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・市民病院の歴史。そもそもの設立理念の共有。

・人生100年時代。この公開講座を含め、知らなかったことや新しい情報を活用できると嬉しいです。

色々な分野での予防対処法などについて教えていただきたいです。初めて参加させていただきま

した。ありがとうございました。

・声がぼやけて聞きにくかった。聞き辛かった。

・糖尿病の食事（今後開設して欲しい講座）

・腰痛、ひざ痛など整形外科（今後開設して欲しい講座）

・減塩、腹八分、運動

・高齢者向けの「認知症」のセミナーを受けてみたい。大変勉強になった！又、機会があれば受講

したい！

・声が聞き取りにくい！（音響がこもっている‼）自分の問題点の確認や現行やれている事の再確

認‼ 担当者一同ありがとうございました。

・今後も是非参加したいです。よろしくお願いします。


