
参加者15名　　　回収数14枚　 回答率　93% ＊ご意見は原文通り転記
１．年齢

歳令
20歳代 0
30歳代 0
40歳代 1
50歳代 1
60歳代 1
70歳代 6
80歳代 5
合計 14

２．この講座はどこでお知りになりましたか？(複数回答可)　
市政のひろば 10
ホームページ 1
ポスター 0
Twitter 0
Instagram 0
その他 2
無記入 1
合計 14

３．全体の時間はいかがでしたか？
短い 0
ちょうど良い 13
長かった 1
無記入 0
合計 14

４．講座の内容は分かりましたか？
良く分かった 13
少し分かった 1
やや分かりにくかった 0
分かりにくかった 0
無記入 0
合計 14

公開講座アンケート結果（お口の健康と認知症）      2023年６月30日（金）実施
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５．今後の公開講座に参加したいと思いますか？
ぜひ参加したいと思う 8
内容によっては参加したい 6
余り思わない 0
思わない 0
無記入 0
合計 14

６．その他 
　　ご意見や、今後開設して欲しい講座の内容など自由にご記入ください。
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・特養で歯科衛生士として従事しています。正に午前中、施設のスタッフに向け、認知症と摂食・

嚥下障害 について、研修会を開いてきたところです。市民病院のSTさんや認定看護師さんの

専門的な視点でのお話をずっと聞きたかった所です。施設では、私一人で流れるように口腔ケア

を行っていますが、もっと体操などもできるようにしたいのですが、なかなかできずもどかしい毎日

を過ごしています。認知症と嚥下機能低下において、現場では理解が乏しく、ただ単純にむせる、

むせない、のみこむ、のみこめない程度の判断しかしていない為、STさんなどに相談したい状況で

す。ありがとうございました。

・定期的に歯科検診し、歯科の先生に色々アドバイスを受けていて、ハミガキの仕方から治療しつ

つ、よく見ていただいています。

・内容が濃いのでわかりやすいです。

・参考になりました。

・脊椎感狭窄症になっていて、長く座っていると腰が痛くなります。同様の方の対処方法やどのよ

うにして見えるのか?

・骨について（今後開設して欲しい講座）


