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こんにちは
津島市訪問看護ステーションです!

「訪問看護って何ですか？」
「病気や障害があっても住み慣れた家で暮らしたい」
「人生の最期を自宅で迎えたい」
でも、「家族だけで介護や医療的ケアができるだろうか」
「ひとり暮らしだけど大丈夫？」と不安に思う事も多いと思います。
そんな時に頼りになるのが”訪問看護”です。
病気や障がいをもった人が、住み慣れた地域やご家庭でその人らしく
療養生活を送れるように、看護師等が生活の場へ訪問し、看護ケアを
提供することで、自立への援助を促し、療養生活を支援するサービス
です。

「訪問看護はどのようなことをするの？」
訪問看護は病院の看護師と同様で、医師の指示のもとに行われます。
介護保険を利用している場合は、ケアマネージャーさんが作成したケアプランをもとに、
訪問看護でのケア内容が決まります。

「訪問看護の主なサービス内容」

食事・トイレ・入浴
などの介助・指導

ターミナルケア

血圧・脈拍・体温
などのチェック

床ずれ防止の
ケア・指導

点滴・注射などの
医療処置

在宅リハビリテーション

在宅酸素・人口呼吸器
などの管理

介護・認知症の相談
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