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嚥
下
障
害
と
は 

物
を
食
べ
る
こ
と
は
、食
べ
物
を
認
識
し
、

口
に
入
れ
、噛
ん
で
、飲
み
込
む
と
い
う
一
連

の
動
作
か
ら
な
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
飲
み
込

む
と
い
う
動
作
が
嚥
下
に
あ
た
り
ま
す
。
嚥

下
に
は
様
々
な
器
官
が
関
わ
っ
て
お
り
、こ
れ

ら
が
障
害
を
受
け
る
と
嚥
下
障
害
が
お
こ
り

ま
す
。 

 

症
状 食

べ
物
が
飲
み
込
み
に
く
く
な
っ
た
、食
事

中
の
む
せ
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま
す
。
固
い

も
の
や
、ぱ
さ
つ
い
た
も
の
が
食
べ
に
く
く
な

り
、食
事
に
時
間
が
か
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

も
の
を
飲
み
込
ん
だ
あ
と
に
咳
が
で
た
り
、痰

の
か
ら
ん
だ
よ
う
な
声
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。 

さ
ら
に
症
状
が
す
す
ん
だ
場
合
に
は
、食
べ

物
や
飲
み
物
が
気
道
の
中
に
入
っ
て
も
む
せ

が
起
き
ず
に
肺
炎
を
お
こ
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
肺
炎
を
誤
嚥
性

肺
炎
と
い
い
ま
す
。 
 
 

原
因 脳

梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
の
脳
血
管
障
害
、

神
経
や
筋
疾
患
な
ど
が
あ
る
と
高
い
確
率
で

嚥
下
に
関
わ
る
器
官
の
動
き
や
感
覚
が
悪
く

な
り
嚥
下
障
害
が
お
き
ま
す
。
食
べ
物
や
飲

み
物
が
通
る
場
所(

口
腔
、咽
頭
、喉
頭
、食
道)

に
癌
な
ど
の
で
き
も
の
が
で
き
る
と
通
過
が

困
難
に
な
り
嚥
下
障
害
が
お
き
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
病
気
は
、嚥
下
障
害
が
お
き
た

た
め
に
病
院
を
受
診
し
て
発
見
さ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、特
異
な
病
気
が
な
く
て
も
加
齢
に

よ
っ
て
の
ど
の
筋
力
や
感
覚
が
お
ち
る
と
誰

で
も
嚥
下
障
害
を
起
こ
し
え
ま
す
。
高
齢
者

の
肺
炎
の
多
く
は
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
わ
れ
て

お
り
、高
齢
社
会
で
あ
る
現
在
そ
の
対
応
が

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 検
査 嚥

下
内
視
鏡
と
い
っ
て
鼻
か
ら
の
ど
に
内

視
鏡
を
入
れ
て
実
際
に
食
べ
物
や
飲
み
物
を

嚥
下
し
て
も
ら
い
誤
嚥
が
あ
る
か
、の
ど
の
動

き
や
感
覚
が
よ
い
か
を
み
る
検
査
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、実
際
に
食
べ
物
や
飲
み
物
が
ど
の

よ
う
に
飲
み
込
ま
れ
る
か
を
調
べ
る
た
め
に

は
造
影
剤
を
用
い
て
嚥
下
状
態
を
Ｘ
線
透
視

下
に
観
察
す
る
嚥
下
造
影
検
査
が
あ
り
ま
す
。 

 治
療 栄

養
摂
取
と
誤
嚥
防
止
の
観
点
か
ら
嚥
下

障
害
の
程
度
に
よ
り
対
応
や
治
療
法
を
決
定

し
ま
す
。 

嚥
下
障
害
が
軽
度
な
場
合
に
は
誤
嚥
が
起

こ
り
に
く
い
よ
う
に
食
べ
物
の
形
態
を
工
夫

し
ま
す
。
水
の
よ
う
な
も
の
は
誤
嚥
し
や
す

い
た
め
に
ト
ロ
ミ
を
つ
け
る
こ
と
が
そ
の
代

表
例
で
す
。
ま
た
集
中
し
て
時
間
を
か
け
て

食
べ
る
、食
べ
る
と
き
の
姿
勢
に
気
を
付
け
る

と
い
っ
た
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
も
誤
嚥
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、あ
る
程
度
以

上
の
障
害
が
あ
る
と
口
か
ら
の
食
事
の
み
で

は
栄
養
の
摂
取
が
不
十
分
に
な
り
、他
の
栄

養
摂
取
方
法(
点
滴
、胃
ろ
う
な
ど)

を
取
り

入
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
選
択

に
つ
い
て
は
ご
本
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
や
病

気
の
状
態
に
応
じ
て
決
め
る
こ
と
が
可
能
で

す
。 ま

た
嚥
下
障
害
の
改
善
や
嚥
下
防
止
の
た

め
の
手
術
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 最
後
に 

食
事
を
お
い
し
く
と
る
こ
と
は
楽
し
み
で

あ
り
体
の
栄
養
に
も
な
り
ま
す
か
ら
大
切
な

こ
と
で
す
。
一
方
で
嚥
下
障
害
は
誤
嚥
性
肺

炎
を
引
き
起
こ
し
生
命
の
危
険
を
招
き
え
ま

す
。
症
状
が
あ
る
方
は
ま
ず
は
検
査
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
個
々
に
応
じ
た
治
療
法
を
ア
ド

バ
イ
ス
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 
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