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乾
癬
と
は
？ 

皆
さ
ま
、乾
癬
と
い
う
皮
膚
の
病
気
を
日

常
的
に
耳
に
す
る
こ
と
は
少
な
い
の
で
は
な

い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、日
本
で
は
人

口
の
０
・
３
％
程
度
が
罹
患
し
て
い
る
と
報
告

さ
れ
て
お
り
、決
し
て
稀
な
疾
患
で
は
な
く
、

皮
膚
科
に
は
多
く
の
乾
癬
の
患
者
さ
ん
が
受

診
さ
れ
て
い
ま
す
。 

長
期
に
わ
た
り
に
目
立
つ
皮
疹
が
で
る
こ

と
に
よ
り
、夏
場
な
ど
薄
着
に
な
る
時
期
に

半
袖
が
着
ら
れ
な
い
、温
泉
に
行
け
な
い
な

ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
患
者
さ
ん
も
み
ら

れ
、生
活
の
質
に
影
響
を
与
え
る
疾
患
で
も

あ
り
ま
す
。 

ま
た
「
感
染
」
と
読
み
が
一
緒
で
あ
る
た
め

う
つ
る
病
気
と
勘
違
い
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、人
に
う
つ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。 

 乾
癬
の
症
状 

乾
癬
の
症
状
と
し
て
は
皮
膚
が
部
分
的
に

赤
く
盛
り
上
が
り
、そ
の
上
に
銀
白
色
の
フ

ケ
の
よ
う
な
も
の
が
つ
き
ポ
ロ
ポ
ロ
と
は
が

れ
落
ち
た
り
し
ま
す
。こ
れ
ら
の
症
状
は
、主

に
頭
、背
中
、お
し
り
、ひ
じ
な
ど
衣
類
と
擦

れ
た
り
外
的
刺
激
が
多
い
部
位
に
み
ら
れ
ま

す
が
、患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
全
身
の
皮
膚
に

お
よ
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、爪
の
変
形

や
関
節
に
腫
れ
や
変
形
、痛
み
な
ど
の
症
状

が
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

一
般
的
に
は
慢
性
的
に
続
い
て
、時
に
よ

く
な
っ
た
り
悪
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。 
 

ど
の
よ
う
に
診
断
さ
れ
る
か
？ 

乾
癬
は
特
徴
的
な
皮
疹
が
で
る
た
め
、見

た
目
だ
け
で
診
断
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、皮
疹
が
典
型
的
で
な
い
場
合
や
、そ
の
他

の
皮
膚
疾
患
と
の
区
別
が
難
し
い
場
合
な
ど

に
は
皮
膚
生
検
が
行
わ
れ
ま
す
。 

方
法
は
皮
疹
部
に
注
射
で
局
所
麻
酔
を
し

て
３
〜
５
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
程
度
の
皮
膚
を
採

取
し
て
顕
微
鏡
で
皮
膚
組
織
を
見
る
検
査
に

だ
し
ま
す
。 

 

乾
癬
の
治
療 

乾
癬
は
残
念
な
が
ら
完
全
に
治
る
病
気
で

は
な
く
、自
身
の
免
疫
作
用
が
関
与
し
て
い

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、明
確
な

原
因
は
ま
だ
明
ら
か
に
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

よ
っ
て
、基
本
的
に
乾
癬
の
治
療
は
症
状
を
抑

え
こ
み
良
い
状
態
を
保
つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

症
状
の
軽
い
方
は
ス
テ
ロ
イ
ド
や
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
３

の
塗
り
薬
で
治
療
を
行
い
ま
す
。
中
等
症

〜
重
症
の
方
で
は
、体
に
害
が
な
い
波
長
の

紫
外
線
を
あ
て
た
り
、免
疫
作
用
を
抑
え
る

薬
を
服
用
し
た
り
し
ま
す
。 

近
年
で
は
皮
疹
が
広
範
囲
で
あ
っ
た
り
、関

節
の
症
状
が
あ
る
場
合
な
ど
に
は
生
物
学
的

製
剤
と
呼
ば
れ
る
注
射
薬
も
使
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。 

 お
わ
り
に 

乾
癬
は
２０
〜
３０
歳
代
の
若
年
で
発
症
す
る

こ
と
も
あ
り
、長
期
に
わ
た
り
付
き
合
っ
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

現
状
で
は
完
治
さ
せ
る
こ
と
は
困
難
な
病
気

で
す
が
、治
療
を
継
続
し
て
皮
疹
を
抑
え
こ

み
生
活
の
質
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
も
乾
癬
治

療
の
一
つ
の
目
的
と
な
り
ま
す
。 

お
悩
み
の
方
は
ぜ
ひ
一
度
皮
膚
科
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。も
っ
と
乾
癬
の
情
報
を
知
り
た

い
方
は
日
本
皮
膚
科
学
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

（
　h

ttp
s
://w

w
w
.d
e
rm
a
to
l.o
r.jp

）の

「
皮
膚
科
Ｑ
＆
Ａ
」の
コ
ー
ナ
ー
を
ご
参
照
く

だ
さ
い
。 
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