
今年もコロナ禍のため、談話室でのクリスマス会は叶いませんでしたが、 

スタッフによるハンドベルの演奏や、クリスマスに因んだお茶やお茶菓子を 

用意いたしました。 

患者様によっては演奏会を録画され、その後何度も視聴され、昔の思い出 

を嬉しそうに語ってくださいました。 

コロナ禍と入院の中で、なかなか季節を感じにくい環境となってしまいが 

ちですが、緩和ケア病棟スタッフ一同、少しでも季節感を感じ、癒しの時間 

となりますよう、これからも色々な行事で患者様の入院生活を支えていきた 

いと考えております。 

 

  

 Q．年末年始は入院中の患者様はどのように過ごしているの？ 

A. 症状や病状が落ち着かれている患者様、ご家族様の希望があった

場合は、退院や外出され、ご家族様と年末年始過ごされます。   

なかには痛み止めの点滴等、チューブが入っている患者様も訪問看

護師介入等サポート体制を整え、安心して退院して頂けるよう、サポー

トしております。 

 病状や症状が落ち着かず病院で過ごされる患者様は、大みそか・元旦

とおせち料理など季節を感じられる食事が配食されます。元旦には年

賀状をモチーフにしたカードも添えられており、患者様も手に取り喜ば

れてみえる方もおりました。また、緩和ケア病棟にはバルコニーがあり、

そちらで患者様と初日の出を一緒に楽しみました。 
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