
 

 

 

認定看護師とは、日本看護協会や各学会にて認定される資格であり、特定の分野において 

十分な経験を積み、専門的な教育を受けた看護のエキスパートです。 

皆様からの講義・困難事例のカンファレンス参加依頼などご相談をお待ちしております。 

ぜひご活用下さい。 

【申込み方法】ホームページに掲載されています。 

申込み用紙に必要事項をご記入の上、FAXにてお申込み下さい。 

送付先 FAX 0567-28-6653（地域医療センター） 

 

分野 研修・講義内容（テーマの例）  

感染管理 感染は、「予防」と「効果的な実践」によって感染拡大を防止でき

ます。 

①標準予防策と個人防護具 

②感染経路別予防策と咳チケット 

③手指衛生 

④医療関連感染対策概論（感染対策の重要性と実際） など 

                      

がん看護  がん患者の身体的、精神的な苦痛について理解するための知識や

技術をお伝えしています。 

 ①終末期のがん患者のスピリチュアルペイントとそのケア 

 ②がん患者の皮膚障害とケア 

 ③看取りのかかわり 

 ④緩和ケアについて 

 ⑤医師決定支援 など 

がん化学療法看護  がん化学療法の実践における安全投与管理、副作用マネージメン

トなど、治療に関わる看護と実践について、お手伝いいたします。 

①暴露対策・投与管理前・中・後・患者指導・医療従事者への指   

 導 

 ②副作用マネージメント方法 

 ③副作用セルフケア方法 など 
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がん性疼痛看護  がんの疼痛緩和には根拠に基づいた看護支援が重要になります。 

疼痛緩和看護に必要な知識と技術を提供します。 

 ①痛みのアセスメントのワンポイントレッスン！ 

 ②『全人的苦痛って何だろう』一緒に考えてみませんか？ 

 ③知っていると安心！医療用麻薬の副作用対策 

 ④痛みが和らぐ看護技術 など 

摂食嚥下障害看護 「すべてのかたに食べるチャンスを」をモットーに、口から食べる大切

さや安全な食事介助の方法について一緒に学んでみませんか？ 

 ①摂食・嚥下の基礎知識 

 ②嚥下スクリーニング及びリハビリテーション 

 ③口腔ケア 

 ④食事介助、食事形態の工夫 

 ⑤低栄養リスク管理について（CV・経管栄養管理） など 

糖尿病療養士  糖尿病治療をされている患者さんの療養支援をさせていただきたい

と思います。 

 ①日常生活で気を付けること 

 ②インスリン注射・血糖測定の手技について 

 ③低血糖・シックデイの対応について など 

皮膚・排泄ケア  創傷管理や排泄管理を必要とする患者さんに対して、患者さんが生

活しやすいように知識や技術を用いて支援をします。 

 ①褥瘡のリスクアセスメント ポジショニング方法 

 ②DESIGN-R の付け方 等 

 ③ストーマ装具交換のポイント 

 ④排便日誌・排尿日誌のつけ方及びアセスメント など 

訪問看護  様々な療養者・家族（介護者）に対し、より良いケアの提供をするた

め必要な知識・技術を提供します。 

 ①訪問看護精度について 

 ②在宅における医療的処置について 

 ③在宅における清潔ケア 

 ④在宅におけるターミナルケア など 
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脳卒中 

リハビリテーション看護 

 脳卒中患者さんの ADL 拡大に向けた看護援助や疾患予

防、再発防止予防の知識・技術を提供いたします。 

 ①脳卒中とはどんな病気？ 

 ②生活・血圧管理（脳卒中予防・再発予防） 

 ③高次脳機能障害の看護 

 ④運動機能障害の看護 など 

認知症看護認定看護師  認知症があってもその人らしく生活できるよう、 

認知症の状況に応じた支援について知識・技術を提供いた

します。 

 ①認知症の特徴について 

 ②BPSD とせん妄について 

 ③生活環境を整える支援 

 ④パーソンセンタードケアという考え方 など 

 

皆様からのご相談・ご依頼、お待ちしております！ 
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