
開催日 月曜日～金曜日 

所要時間 1時間程度 

場所 津島市民病院  津島市橘町3-73 

費用 保険負担割合によって異なります。 

個人相談で完全予約制です。 
食事療法が必要なご病気で治療されている方に限ります。 
ご希望の方は、かかりつけ医にご相談ください。 

 
 津島市民病院 地域医療連携室 

  

●食べ過ぎと分かっているけど・・・ 
●減塩しなければと思うのだが・・・ 
●適正な量はどれぐらいなんだろう？ 
 

このような疑問をお持ちの方、 
管理栄養士と一緒に 

食事について考えてみませんか？ 
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